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"Immer wieder erlebe ich, wie sinnvoll
meine Arbeit ist."

Hallo  

Ende Juli verlässt Markus Schwander das Netz4, um eine neue berufliche
Herausforderung zu wagen. Wir schauen mit ihm zurück auf eine ereignisreiche Zeit und
erhalten einen Einblick ins Coaching für die Jugendlichen und jungen Erwachsenen.

Ebenfalls berichten wir in  diesem Newsletter über unser Streetfood-Event, das wir am
Sonntag 18. Mai, bei schönstem Wetter geniessen konnten.

https://dashboard.mailerlite.com/preview/768867/emails/154533635240757052


Markus Schwander erzählt: Nach bald elf Jahren Mitarbeit im Netz4 beginnt für mich ein
neues Kapitel und ich werde weiterziehen. Es war eine prägende Zeit, in der ich sowohl
beruflich als auch menschlich gewachsen bin. Was diese Jahre für mich so besonders
gemacht haben, waren die vielen Begegnungen mit Menschen aus den
unterschiedlichsten Lebenswelten – jede einzelne hat  schöne Erinnerungen geschaffen.
Netz4 ist für mich ein Ort der Vielfalt, der Offenheit und der echten Zugehörigkeit. Ich habe
es immer als ein Puzzle beschrieben: Nicht jedes Teil ist von Anfang an da, manchmal
fehlen Stücke – doch wenn alles zusammenkommt, entsteht ein Bild, das Sinn ergibt.

Ich durfte miterleben, wie junge Menschen ihre Wege gegangen sind, zu Selbstvertrauen
gefunden und oft eine tiefe Hoffnung entwickelt haben. Eine Geschichte, die mir
besonders geblieben ist, war die Begleitung eines jungen Mannes mit hohen Schulden an
unterschiedlichen Stellen. Gemeinsam nahmen wir Kontakt zu den Gläubigern auf, führten
viele Gespräche, erstellten einen Finanz- und Rückzahlungsplan und konnten so seine
Schulden schrittweise abbauen. Parallel dazu fanden wir eine passende Arbeitsstelle für
ihn. Im Verlauf des Prozesses gewann er an Stabilität und übernahm zunehmend
Verantwortung.

Immer wieder erlebte ich, wie sinnvoll meine Arbeit war und dass kontinuierliche
Unterstützung von jungen Menschen eine sichtbare Veränderung ermöglichen kann. Der
Einblick in ein Menschenleben ist etwas vom Wertvollsten, das ich bei meiner Arbeit bei
Netzt4 erleben durfte. Mit den Jugendlichen habe ich Erfolge gefeiert und konnte sie auch
in dunkleren Zeiten begleiten. Es erfüllt mich mit Freude, wenn ich auf die Entwicklung
dieser Menschen zurückschaue und sehe, wo sie heute stehen. Besonders stolz bin ich
auf das Angebot «Coffee & Coaching», das wir vor fünf Jahren aufgebaut haben. Es
wurde für viele junge Menschen zu einer konstanten Anlaufstelle – unkompliziert, offen
und mit grosser Bedeutung für ihre persönliche und berufliche Zukunft. Hier habe ich



erlebt, wie sich Menschen einbringen, einander unterstützen und oft auch Jahre später
wieder vorbeikommen – einfach, weil sie sich verbunden fühlen.

Mirjam Kaplony, Vorstand Ressort Jugendlche und junge Erwachsene blickt
dankbar auf das Wirken von Markus Schwander zurück:

"Markus Schwander hat Spuren hinterlassen. Gemeinsam mit dem Team
baute er vor 5 Jahren das  Angebot Coffee&Coaching auf. Seither
profitierten zahlreiche junge Menschen von den Beratungen und dem
Freizeitort . Neben vielem anderen  richtete  Markus ein Fotostudio ein,
organisierte die Loungemöbel für den Innenhof und die Kaffeemaschinen für
die Küche. In den 11 Jahren im Netz4 lernte Markus in unterschiedlichen
Sprachen einige Wörter und Arabisch spricht er inzwischen sogar gut. Das
Wichtigste war und ist, dass Markus sich für jeden einzelnen Menschen Zeit
nimmt. 

Nun hat Markus sich entschieden, eine neue berufliche Herausforderung
anzugehen. Wir sind dankbar für sein Wirken im Netz4 und wünschen ihm
alles Gute und nur das Beste!"



Spiel, Spass, Essen und Gemeinschaft
Bericht von Andrea Höhener, Co-Leitung Jugend

Am 18. Mai 2025 feierten der Verein Netz4 und die Evangelisch-Methodistische
Kirche (EMK) Zürich 4 bei strahlendem Wetter einen Streetfood-Event mit Essen aus
verschiedenen Ländern.

«Teller! Haben wir noch mehr Teller?» «Kann jemand Suppenschüsseln bringen?» Viele
freiwillige Helferinnen und Helfer hasten hin und her oder stehen an den Tischen und
teilen Essen oder Getränke aus. Die Schlange ist lang, doch alle warten geduldig.

Personen, die regelmässig die Angebote des Netz4 besuchen, haben im Vorfeld fleissig
gekocht und gebacken und Essen aus ihren jeweiligen Ländern mitgebracht. So hatten wir
Essen und Getränke aus Afghanistan, dem Iran, dem Jemen, Italien, Deutschland,
Schweden, Costa Rica und der Schweiz. Der Event war ein gelungener Anlass, um Leute
aus dem Netz4 und der Kirche zusammenzubringen und einen Austausch auf Augenhöhe
stattfinden zu lassen zwischen Menschen, die sich im Alltag sonst nicht begegnen.
Besonders freuten wir uns, dass auch Personen, welche das Netz4 von früher her
kennen, das Fest besuchten und wieder alte, schöne Zeiten aufleben liessen.

Der Anlass wurde in diesem Rahmen das erste Mal durchgeführt und war ein voller Erfolg,
vor allem auch dank der grossen Unterstützung der vielen Helferinnen und Helfer.
Herzlichen Dank!



Weitere Fotos und Impressionen vom Fest findest du bald auf unserer Homepage!

Deine Spende für nachhaltige und regionale Hilfe
Netz4 finanziert sich ausschliesslich durch Spenden von Privaten,
Unternehmen, Organisationen, Beiträge der öffentlichen Hand sowie durch
Eigenleistungen von Teilnehmenden und Erträge aus Veranstaltungen.

Danke für deine Unterstützung! Sie kann Leben verändern.
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