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Fraueziit - ein Schutzraum fur
obdachlose Frauen

Hallo

"Ohne Fraueziit hdtte ich die letzten Wochen nicht iiberlebt", davon ist die altere
Migrantin Uberzeugt. "Ich habe keine Freundinnen und seit mein Bruder gestorben
ist, habe ich den Boden unter den Fussen verloren." Dank der Gemeinschaft in der
Fraueziit und im Netz4 hat sie neue Hoffnung.

Gemeinsam sitzt sie am Tisch mit der 17-jahrigen Frau aus Sudeuropa. Diese ist erst
vor Kurzem in die Schweiz gekommen und kennt in Zurich keinen Menschen. Sie ist
schwanger und hat die Nachte auf der Strasse verbracht. Nach einem Tag im
Kooperationsprojekt "Fraueziit" kann sie lachen und sie spruht vor Zuversicht.

Elegant gekleidet mit Blazer und Bluse - niemand wurde der 67-jahrigen Frau die
Obdachlosigkeit ansehen. Und doch ist sie davon betroffen und ihre Verzweiflung
ist gross.

Offene  Wunden, verfilztes Haar, verdreckte Kleidung - so wankt die
Schweizerin durch die Ture. Schwer krank, abhangig von Suchtmitteln - ihr Zuhause
unter einer Brucke. Die Fraueziit ist wie ein Felsen im Sturm, der Ort, wo sie etwas
zur Ruhe kommen kann.

Das sind vier der Frauen, welche am Montag regelmassig die "Fraueziit"
besuchen. Du mdchtest Genaueres Uber ihr Schicksal erfahren? Ihre ausfuhrlicheren
Portrats in anonymer Form findest du hier.
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Mit dem Kooperations-Projekt "Fraueziit" bieten die drei Organisationen Netz4,
Solidara Ziirich und Sozialwerk Pfarrer Sieber seit Marz dieses Jahres ein Angebot,
das es obdachlosen Frauen und Frauen in prekaren Lebenssituationen méglich
macht, frauenspezifisch betreut zu werden.

Hanna Habegger, Co-Leitung Erwachsene im Netz4, arbeitet als Sozialarbeiterin bei
Fraueziit: "Die Kooperation mit den beteiligten Organisationen erlebe ich als
gewinnbringend und horizonterweiternd. Zudem ist es ein wichtiges Zeichen, dass
wir als unterschiedliche Organisationen miteinander unterwegs sind, um den
Menschen am Rande der Gesellschaft zu dienen.

Die meisten Frauen schatzen es, dass sie einen Raum nur fur sich haben. Sie
geniessen die Sicherheit, dass sie Frauen-Themen in Ruhe diskutieren kénnen und
dass Gemeinschaft und Solidaritat untereinander entsteht. Nicht nur wir
Mitarbeiterinnen «helfen» den Frauen, sondern sie helfen sich gegenseitig und
erfahren so Selbstwirksamkeit."

Die "Fraueziit" findet im Gassenlokal "Sunestube" an der Ecke Langstrasse /
Militarstrasse jeweils montags statt. Von 12 bis 19 Uhr wird die Ture ausschliesslich
far Frauen gedffnet. Sie erhalten eine warme Mahlzeit, die Moglichkeit zu duschen,
Kleidung zu waschen und sich zu unterschiedlichen Themen beraten zu lassen.

"A Nacht schianke" - Freiwillige Mitarbeitende gesucht

Jeweils in der Nacht von Mittwoch auf Donnerstag schlafen rund 10 obdachlose
Menschen in den Raumlichkeiten der EMK Zirich. Das Angebot "A Nacht schinke" ist
in der Stadt Zurich einmalig und wird von Betroffenen sehr geschatzt. Fiir diese
wertvolle und lohnenswerte Arbeit suchen wir freiwillig Mitarbeitende. Genauere
Informationen erteilt Gian-Duri Mégling (gian-duri.moegling@netz4.ch).


mailto:(gian-duri.moegling@netz4.ch).

Von Herzen mochten wir uns
bedanken fiir dein Interesse
an unserer Arbeit im Netz4.

Ohne deine Unterstiitzung
konnten wir den Menschen
in Not nicht zur Seite stehen.

Liebe Grisse,

das Netz4-Team

PS.
Bildnachweis

Die Fotos im Newsletter wurden in der Fraueziit und in den Angeboten des Netz4
aufgenommen. Sie stehen in keinem Zusammenhang mit den im Text beschriebenen
Personen.

Weiterfliihrende Links
- Portrats der Besucherinnen der Fraueziit

- Informationen zum Kooperations-Projekt Fraueziit

- Informationen zu A Nacht schanke

Mit Spenden das Leben anderer verandern

Netz4 finanziert sich ausschliesslich durch Spenden von Privaten,
Unternehmen, Organisationen, Beitrage der 6ffentlichen Hand sowie
durch Eigenleistungen von Teilnehmenden und Ertrage aus
Veranstaltungen.

Danke, wenn Du uns mit Deiner Spende weiterhin finanziell
unterstutzst, damit wir fur all diejenigen Menschen da sein kénnen,
fir die der Alltag mit Schwierigkeiten beladen ist.
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